Sportregeln

1. Treffpunkt vor dem Sportunterricht ist der weile Strich vor der
Sporthalle. Die Schiiler/innen warten drauf3en, bis ihre Lehrkraft kommt
und sie in die Sporthalle lasst. Auf dem Weg zum Sportplatz wird der
Tunnel benutzt.

2. Zum Sportzeug gehoren Turnbeutel, Sportschuhe fiir die Halle (in
den Sommermonaten zusétzlich Sportschuhe fiir drauen), Socken, Hemd
und Hose. Das Sportzeug wird nicht unter der Kleidung getragen. Wer
sein Sportzeug vergessen hat oder nicht vom Sportunterricht befreit wurde
und nicht mitturnen soll, wird anders beschaftigt (GrolRgerate aufraumen,
Stundenbericht schreiben etc.). '®)

3. Es durfen in den Umkleidekabinen und den sanitaren Anlagen &
keine Deosprays benutzt werden (Allergiegefahr!).

4.  In den Umkleidekabinen wird nicht gebrdillt und getobt. Jede/r zieht
sich ziigig um. Nach dem Umziehen betreten die Schiler/innen erst die
Halle, wenn die Lehrkraft ihnen die Erlaubnis erteilt. Schmuck und Uhren
werden abgelegt (Piercing ggf. abgeklebt) und mit den Wertsachen den f}\
Lehrkraften zur Aufbewahrung in der Halle gegeben. Kaugummi darf /
nicht gekaut werden. Glas-Getrankeflaschen dirfen nicht mitgebracht
werden. Die Turen der Umkleidekabinen werden geschlossen, damit
kein/e Unbefugte/r von auBen Zutritt hat.
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ft". 'k-;ﬁ 5. Es werden keine Gerate ohne Erlaubnis der Lehrkrafte benutzt.
s - Der Aufenthalt im Gerateraum oder das Rumturnen auf den darin
befindlichen Geraten ist nicht erlaubt.

6. Der Gitterschrank darf von Schuler/innen nur in Anwesenheit von
., = Lehrkraften betreten werden. Die Balle werden nur fir die fur sie
vorgesehenen Sportarten benutzt.

Fe 7. Wer Uber einen langeren Zeitraum nicht mitturnen darf, bendtigt
s f)\i zur Befreiung durch den/die Sportlehrer/in oder ggf. die Schulleitung

v K _,  einenschriftlichen Antrag, nach Ricksprache eine arztliche
5\\‘@ Bescheinigung, ein arztliches Attest oder ein amtsarztliches Attest.

8. Am Ende der Sportstunde vergewissern sich Schiiler/innen und
Lehrkrafte, dass keine Kleingerate unverschlossen bleiben, sie an ihren
vorgesehenen Platz zurtickgelegt werden und die Schranke abgeschlossen
sind. Die Grof3gerate werden ordnungsgemaR abgebaut und weggerdumt.

9. Umkleiderdume und Sanitarrdume werden sauber hinterlassen. > Ii

10.  Die Lehrkrafte verlassen als Letzte die Sporthalle oder den Sportplatz.



